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4. Simf 6grencilerinde_G6rﬁlen Istenmeyen Ogrenci Davramislarinin Incelenmesi
Uzerine Yapilan Bir Degerlendirme!’

Digdem Alemdar?

Oz

Sinifta goriilen istenmeyen Ogrenci davranmislari egitim ortamini, Ogretmenleri ve Ogrencileri olumsuz
etkilemektedir. Egitim ortamlarindaki istenmeyen Ogrenci davramiglarini en iyi gozlemleyecek olanlar
ogretmenlerdir. Ogretmenlerin gozlemlerini en iyi yansitacagi calismalar da durum calismalaridir. Bu
aragtirmanin amaci ilkokul 4. simif 6grencilerinde en sik gozlemlenen istenmeyen davranislarin neler oldugunu
tespit etmek ve bu davraniglarin nedenlerini bulmaya ¢aligmaktir. Arastirma 2022-2023 egitim dgretim yilinin 2.
yartyilinda Istanbul ili Pendik ilgesinin bir ilkokulunun 4-A smmfindaki &grencileri ile gergeklesmistir.
Aragtirmada veriler nitel aragtirma yontemlerinden katilimli gézlem ile elde edilmistir. Ayrica yapilan gézlemleri
aktarmak ic¢in aragtirmact ginligli kullanilmistir. Verilerin analizinde betimsel analize basvurulmustur.
Arasgtirmada elde edilen bulgulara gére sinifta en sik goriilen istenmeyen davranislar; s6z almadan konusma, ders
dis1 etkinliklerle ugrasma, esyalari izinsiz alma, kavga etme, hareketlilik, gorevlerini yerine getirmeme, sikayet
etme, kiifiir etme, sinifta dolagma, birbiri ile konusmadir. 4. siif Ogrencilerinde goriilen siddet igeren
davranislarin arkadasina vurmak, itmek, yumruk atmak, arkadasina kaba davranmak, kiifiir etmek, arkadasiyla
dalga gegmek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu davranislarin nedenleri olarak ailelerin ilgisiz olmasi,
ogrencilerdeki davranis bozukluklari, okul ve smiflarin fiziki olarak yetersiz olmasi, cep telefonu, tablet gibi
araglarin bilingsiz kullanilmasi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet davranislari, istenmeyen davranislar, 4. simif

An Evaluation on the Examination of Unwanted Student Behaviors Seen in 4th Grade
Students

Abstract

Undesirable student behaviors in the classroom negatively affect the educational environment, teachers and
students. Teachers are the best observers of undesirable student behaviors in educational environments. The
studies in which teachers can best reflect their observations are case studies. The aim of this study is to
determine the most frequently observed undesirable behaviors in 4th grade primary school students and to try to
find the reasons for these behaviors. The research was conducted in the second semester of the 2022-2023
academic year with students in the 4-A class of a primary school in Pendik district of Istanbul province. The data
were obtained through participant observation, one of the qualitative research methods. In addition, a researcher's
diary was used to record the observations. Descriptive analysis was used to analyze the data. According to the
findings obtained in the study, the most common undesirable behaviors in the classroom are speaking without
speaking, engaging in extracurricular activities, taking things without permission, fighting, acting up, not
fulfilling their duties, complaining, swearing, walking around the classroom, and talking to each other. It was
concluded that 4th grade students' violent behaviors were hitting, pushing, punching, being rude to their friends,
swearing, and making fun of their friends. The reasons for these behaviors were found to be the lack of interest
of families, behavioral disorders in students, physical inadequacy of schools and classrooms, and unconscious
use of tools such as mobile phones and tablets.

Keywords: Violent behaviors, undesirable behaviors, 4th grade
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Giris

Egitim genel olarak bilinen tanimiyla “kisinin davraniglarinda kendi yasantist yoluyla ve maksatl
bir sekilde, istendik davranis degisikligi ortaya ¢ikarma siirecidir” (Ertiirk, 1979). Bu kabul goren
davraniglarin kazanilmasit hem 6grenci hem de 6gretmen agisindan her zaman kolay olmamaktadir.
Egitim sisteminin bekledigi bu istendik davranislari kazandirilabilmek icin bazen de 6grencilerde
goriilen istenmeyen davramslarla basa ¢ikmak gerekmektedir (Kiilekci Akyavuz, 2019). Ozellikle
ilkokullarda etkili bir siif ortaminin saglanabilmesi; sorun davranislarin daha az diizeye
indirilmesiyle ve dgrencilerin istenilmeyen davraniglariyla bas edilmesiyle alakalidir (Ardi¢ ve Temiz,

2020). Zira bu davraniglar egitimde verimi diisirmekte, vakit kaybina sebep olmakta hatta 6gretmenin
ve siniftaki diger 6grencilerin motivasyonunu diisiirmektedir (Dogan, 2020).

Istenmeyen o&grenci davraniglarimin birgok nedeni olabilmektedir. Bu nedenleri “6grencilerin
kendilerinden kaynaklanan nedenler”, “dgrencilerin ailesi ve yakinindaki ¢evresinden kaynaklanan
nedenler” ve “6gretmen Ve okul kaynakli nedenler” olarak gruplandirmak miimkiindiir (Karadag ve
Oney, 2006). Yapilan bir calismada ilkokullarda gériilen istenmeyen dgrenci davranislarmin nedenleri
“ogrencilerin ebeveynlerinin sahip oldugu o6zellikler”, “O6grencinin kisisel Ozellikleri”, “gd¢ ve
sehirlesme”, “iilkenin sosyo-ekonomik sartlar1” olarak belirlenmistir (Celikkaleli, Balci, Capri ve
Biite, 2009). Aslinda istenmeyen davraniglarin goriinen seklinden daha karmasik nedenlere

dayanabilecegi de géz oniine alinmalidir (Nezihoglu ve Sabanci, 2010).

Okulda ve sinifta karsilasilan kabul gormeyen davramiglarin neler oldugu, bu davraniglarin
sebepleri, bu davranislari onlemede kullanilacak stratejiler hakkinda yapilan arastirmalar genelde
ogretmen ve yonetici goriislerine gore degerlendirilmistir. istenmeyen grenci davranislarinin neler
olduguna ve bu davraniglarin nedenlerine dair yapilan herhangi bir katilimli1 gézlemin kullanildig1 bir
durum calismasina rastlanilmamistir. Bu baglamda yapilan bu arastirmada simifta gozlemlenen
istenmeyen davraniglarin neler olduguna ulasilmaya calisilmis, sik gézlenen olumsuz davraniglarin
kokenini tespit etmek amag¢ edinilmistir. Elde edilecek sonuglar sinifta sik¢a rastlanilan istenmeyen
davranislarin neler olduguna ve nedenlerine dayanarak neler yapilabilecegine dair 6gretmenlere yol
gosterecegi diisiiniilmektedir.

Bu durum (6rnek olay) arastirmasinin amaci, ilkokul 4. sinif &grencilerinin gozlemlenmesi
sonucunda sinifta ya da okulda gosterdikleri istenmeyen davraniglarin altinda yatan nedenlerin neler
oldugunu kesfetmektir. Ozellikle 6grencilerin birbirine gosterdigi saldirgan davranislarin nedenleri
aciklanmaya ¢aligilmistir. Bu amagla agsagidaki sorulara cevap aranmuistir.

e 4. sinif diizeyinde en sik karsilagilan istenmeyen 6grenci davranislari nelerdir?

e 4. simf diizeyinde Ogrenciler arasinda goriilen siddet davramiglari ve bunlarin nedenleri
nelerdir?

Literatiir Taramasi

Sinifta farkli 6zelliklere sahip pek ¢ok dgrenci vardir. Ogrencilerin sergiledigi hareketlerin de farkli
olmas1 normaldir. Bu nedenle bir hareketi olumsuz olarak adlandirabilmek i¢in dort 6nemli kriterden
s0z edilebilir (Bull ve Solity, 1996). Bunlar:

Yapilan davranisin;

e bir &grencinin bireysel 6grenmesini ve sinifta bulunan diger arkadaslarinin 6grenmelerini
engellemesi ve dersi kesintiye ugratmasi (sinifta giiriiltii ¢ikarma gibi),
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e Ogrencinin 6gretmeni ve arkadaslariyla etkilesimini olumsuz etkilemesi, baskalarma zarar
vermesi (Antisosyal hareket olarak nitelendirilir - bagkalarinin sahip oldugu esyalar1 izinsiz
alma gibi).

o Smftaki ¢ocuklarin giivenligini riske atmasi ve zarara sebep olacak boyutta olmasi (okula
kesici, delici araglar getirmek gibi).

e Okul esyalarinin zarar gérmesine veya bireylerin sahsi esyalarmin kaybolmasi ve zarar
gdrmesine neden olmasi (okulun pencere camimi kirmak, birinin defterini yirtmak gibi).

Ilkokulda simif igerisinde kabul gérmeyen dgrenci tutumlarinin neler oldugu ve bu davranislarin
nedenlerinin neler oldugunu arastirmak icin yapilmis bir¢ok ¢alisma mevcuttur. Ornegin Akyavuz’ un
(2019) ¢alistigr “Ilkokul Ogrencilerinin Sergiledikleri istenmeyen Davranislar” konulu arastirmada,
sinif 6gretmenlerinin sinif i¢inde karsilarina ¢ikan kabul gormeyen davraniglar ve bu davraniglarla
basa ¢ikmada wuyguladiklari yontemlere deginilmistir. Yapilan analizler sonucunda sif
ogretmenlerinin siklikla kargilagtiklart istenmeyen davraniglar olarak; s6z almadan konusma, kavga
etme, ders sirasinda birbirleri ile konusma, verilen gorevleri yapmama, sinifta gezinme, ders dist
faaliyetlerde bulunma, derse ders basladiktan sonra gelme tespit edilmistir. Ogretmenlerin ise
istenmeyen davraniglar karsisinda kullandiklar1 yontemler olarak; 6grenciyi uyarma, anne-baba ile
iletisime gegme, kabul goren davramiglari pekistirme, gormezden gelme, kendini 6grenci yerine
koyma, dersi cekici hale getirme ve pekistirec verme belirlenmistir. Yapilan bu arastirmadan
Ogretmenlerin smifta kabul géormeyen hareketlerin farkina vararak nedenlerini irdeleyip etkin ve kalici
¢cozlimler bulmasinin dgretmenin siniftaki otoritesini ve sayginligini artiracagi sonucuna ulagilmistir.

Ardig ve Temiz’ in 2019 yilinda yaptig1 “Ilkokul Ogrencilerinde Goriilen, Ogrencilerin Istenmeyen
Davranislarma Yonelik Ogretmen Goriisleri ve Coziim Stratejileri” konulu arastirmanin amaci,
ilkokulda caligan smif Ogretmenlerinin sinifta ve okulda Karsilastiklar1 kabul gérmeyen O6grenci
tutumlari, bu tutumlarin ortaya ¢ikmasina sebep olan etmenler ve bunlarla nasil bag ettikleri hakkinda
kullandiklar1 yontemlerin neler oldugunu belirlemektir. Arastirma bulgularma gore o6grencilerin
istenmeyen davraniglarinin temel nedenleri olarak ailelerin tutumu, dikkat dagimikligi, 6grencinin
basarisinin diisiik olmasi, internette gereginden fazla zaman gecirmeleri, Ogrencilerin ailelerinin
parcalanmig olmasi, sosyal aktivitelerin yetersiz olmasi, hiperaktif ¢ocuklar, ailelerin ¢ocuklarin her
istedigini yapmasi bulunmustur.

Akyavuz (2019) ve Ardigc ve Temiz (2019) tarafindan yapilan bu g¢alismalarda istenmeyen
davranislarin yok sayilmamasi, goérmezden gelinmemesi gerektigi bunun yerine bu davraniglarin
nedenlerinin arastirilmasi gerektigi belirtilmistir.

Yontem

Bu calisma, nitel arastirma yontemlerinden durum caligmasi kullanilmistir. Durum, yani 6rnek
olay, ¢alismalarinda incelenen olaya yonelik faktorler, olayin iliskili oldugu baska olaylara olan etkisi
ve durumu meydana getiren etkenler birlikte, bir biitiin olusturacak sekilde ele alinir. Durum
calismalarin1 diger metotlardan ayr1 degerlendirmek gerekir. Ciinkii durum c¢alismalarinda her
durumun birbirinden farkli olmasi sebebiyle genelleme 6zelligi yoktur. Bununla birlikte yapilan bir
caligmanin sonuglar1 bu ¢alismaya benzeyen bagka bir 6rnek olay ¢alismasinda veri olarak referans
almabilecegi gibi o ¢calismada kullanilabilir (Merriam, 2013).

Calisma Grubu

Aragtirmanin katilimeilarini, 2022-2023 egitim-6gretim yilmin ikinci yartyilinda Istanbul sehrinin
Pendik ilgesinde bulunan bir ilkokulda egitim alan 29 dordiincii simif 6grencisi olusturmaktadir. Bu
grubun sec¢ilmesinde amagsal 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Arastirmaci bu simifi 4 6gretim yili
boyunca tanimaktadir. Dolayasiyla istenmeyen 6grenci davraniglar1 dort yildir yapilan gézlemlere gore
tespit edilmistir. Smufta 1. siniftan beri sinif atmosferini olumsuz etkileyecek davranislar sergileyen
ogrenciler bulunmaktadir. Ozellikle bu dgrencilerin olumsuz davramislar1 sergileme nedenleri tespit
edilmeye de ¢alisilmustir.
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Veri Toplama Araci

Bu arastirmada veriler, nitel veri toplama yontemlerinden olan gbzlem yoluyla elde edilmistir.
Arastirmaci tarafindan ders sirasinda, teneffiislerde sinif disinda yapilan dogal gézleme dayali olarak
toplanmigtir. Arastirmaci giinliigii ve katilimci gézlem tiirii kullanilmigtir. Arastirmaci arastirmasini
kendi sinifinda aragtirmaci-katilimci-6gretmen olarak gergeklestirmektedir. Arasgtirmada 4. simif
ogrencilerinde goriilen istenmeyen davraniglarin neler olduguna dair ilk kaynaktan ulagilarak, okulda
gecirilen zaman i¢inde bilgi sahibi olmay1 amaglamaktadir.

Aragtirma glinliigli, arastirmacinin yaptigt c¢alismada gozlemlerini ve diisiincelerini tiim
boliimleriyle kayit etmek amacla kullanilan bir defterdir. Bu giinlik gozlemleri, analizleri, 6grenci
yorumlarini, diislinceleri, sinav sonuglarini, izlenimleri kapsamaktadir (Johnson, 2014). Arastirma
glinligli, 6grenci davranislarini tasvir etmek icin notlar yazmak amaciyla kullanilmistir. Sinifta
istenmeyen 6grenci davranigi gdzlemlendigi anda kisa kisa notlar alinmigtir. Aragtirmaci ayni zamanda
sinifin 6gretmeni oldugu icin gerekli zamanlarda davranislara miidahale etmis, sonrasinda notlarim
tamamlamistir. Teneffiiste ve arastirmacinin ndbet¢i oldugu giinlerde yapilan gézlemlerde olusan
istenmeyen davraniglar zaman gegmeden giinliige kaydedilmistir. Yazilan davraniglarin detaylart ayni
giin i¢inde gilinliige not almmustir. Gozlem yaparken herhangi bir 6lgme aract kullaniimamistir.
Olaylar, hikaye haline getirilerek kayit altina alinmustir.

Verilerin Analizi

Verilerin ¢oziimlenmesi arastirmaci tarafindan betimsel analiz yontemi ile yapilmistir. Elde edilen
veriler, bu yontemde daha 6nceden belirlenmis olan temalara gore 6zetlenir ve yorumlanir. Betimsel
analizde gozlenen kigilerin goriislerine dogrudan alintilar yapilarak yer verilebilir. Elde edilen
bulgulari, diizenlenmis ve yorumlanmis bir bi¢imde okuyucuya sunmak bu analizin amacidir. Bu
amagcla elde edilen veriler a¢ik bir bicimde betimlenir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Betimsel analiz yapilirken, 6grencilerin gercek isimlerinin kullanilmasinin etik olmayacagi i¢in
Ogrencilerin isimleri degistirilerek yazilmistir. Aragtirmanin giivenilirligini saglamak adina arastirma
bulgular1 herhangi bir yorumda bulunulmadan sunulmus, ortaya c¢ikan istenmeyen davraniglar
aciklanirken dogrudan alintilarla desteklenmistir. Karsilagilan sorunlar degistirilmeden ve zaman
gegmeden arastirmact giinliigiine aktarilmistir.

Bulgular

Bu boliimde arasgtirmanin arastirmacinin goézlem notlarina dayali olarak simiftaki istenmeyen
ogrenci davraniglarina, siddet iceren Ogrenci davramiglari ve bunlarin sebeplerine ait bulgular yer
almaktadir.

En Sik Karsilagilan istenmeyen Ogrenci Davramslarina Ait Bulgular

Arastirmacinin  05.04.2023 tarihinde yaptig1 goézlem sonuglarina gore istenmeyen Ogrenci
davraniglar1 Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1.

Simifta Goriilen Istenmeyen Ogrenci Davranislar

Say1 Istenmeyen Davramslar

Derse hazirliksiz gelme

Verilen 6devi yapmama

Arkadasini sikdyet etme

Derste izinsiz yemek yeme ve su igme
Izin almadan sinifta gezinme

Yalan soyleme

Dersi takip etmeme

Arkadagina satagma

Derste sakiz ¢igneme

Tahtada yazilanlar1 defterine yazmama
Ogretmene kiisme

==
RPBoovouorwNr
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Arastirmact giinliigiinden aktarilan notlar asagidaki sekildedir.

“... Ferit (10, Erkek), Miige (10, Kiz), Emre (10, Erkek), Esin (10, Kiz) ders kitaplar1 yaninda
degildi. Ayrica ddevlerini yapmamislardi. Dersler boyunca Ferit ve Emre birbirlerine satasip durdular.
Birbirlerine bir seyler sdylemeye calisiyorlardi. Emre siirekli izinsiz su igti ve su sisesini havaya atarak
diiz durdurmaya calist1. Ferit ise yaninda sakiz getirmis, derste ¢igniyordu. Ben fark edince ¢ope atti.
Bagka varsa vermesini sOyledim. “Yok, dgretmenim.” dedi. Fakat diger ders yine agzinda sakiz
oldugunu fark edince, diger ogrenciler sakizlari sulugunun kapaginin icine sakladigini sdylediler.
Ferit’i diger Ogrenciler her ders sikayet ettiler, bizi rahatsiz ediyor diye. Ferit’e neden bdyle
davrandigim1 sordum. “Ogretmenim zaten beni kimse sevmiyor, evde hep ben sucluyum, okulda
arkadaslarim beni sevsin istiyorum ama olmuyor.” diye cevap vermistir.”

Arastirmacinin 11.04.2023 tarihinde yaptig1 gozlemde karsilasilan istenmeyen 6grenci davranislari
Tablo 2°de gosterilmistir.

Tablo 2.

Simifta Gériilen Istenmeyen Ogrenci Davranislar

Say1 istenmeyen Davramslar

Derse zamaninda gelmeme

Derste izinsiz konugma

Arkadas ile alay etme

Dersi takip etmeme

Ders dis1 faaliyetlerde bulunma
Arkadagini sikayet etme

Ders sirasinda pencereden disariy1 izleme
Sira arkadagini siirekli rahatsiz etme
Argo sozciik kullanma

Arkadagina vurma

Boo~vourwnr

Aragtirmaci giinliigiinden aktarilan notlar asagidaki sekildedir.

“...Mine (9, Kiz) tahtada soru yazdigim esnada duvar kenarinda bir sirada oturdugu halde pencere
yanina gitmis, yan okulun bahgesindeki 6grencileri izliyordu. Yerine ge¢mesi i¢in uyardim. Ama bu
davranisi tekrarlamaya devam etti.

“... Son ders simifa girdigimde 6grencilerimin ¢ogu Ferit (10, Erkek) ve Bora (10, Erkek)’ nin
sinifta kavga ettiklerini, birbirlerine yumruk attiklarin1 sdylediler. Nedenini sordugumda Ferit,
Bora’nin ona annesine yonelik kiifiir ettigini sdyledi. Ama Bora dyle sdylemedigini arkadasinin yanlig
anladigini iddia etmistir.”

Arastirmacinin 03.05.2023 tarihinde yaptig1 gozlemde karsilagilan istenmeyen 6grenci davraniglar
Tablo 3’de yer almaktadir.

Tablo 3.

Simifta Goriilen Istenmeyen Ogrenci Davranislar

Say1 Istenmeyen Davramslar

Kavga etme

Arkadagi ile dalga gegme

Parmak kaldirmadan konusma

Birbirlerine laf atma

Izinsiz simifta dolasma

Derse katilmama

Yerinde duramama

Ogretmenin ve arkadaslarimin soziinii kesme
Sorumluluklarini yerine getirmeme

Sikayet etme, kiifiir etme

Boovwour~wnk
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Arastirmaci giinliigiinden aktarilan notlar asagidaki sekildedir.

«...simifa girdigimde Sule (9, Kiz) “Ogretmenim benimle dalga geciyorlar.” diyerek yanima geldi.
“Kimler neden dalga gec¢iyorlar?” dedim. * Teneffiiste Hasan (9, Erkek) ile oynuyoruz diye Mine (9,
Kiz), Bora (10, Erkek), Ferit (10, Erkek) ve Zeynep (9, Kiz) benim Hasan’a agsik oldugumu
soyliiyorlar.” dedi. O sirada birkac 6grenci daha 6nceden de kendileri ile bu sekilde dalga gegildigini
aktardilar. (S6z hakki istemeden) Ogrencilerime neden bdyle soylediklerini sordum. Mine,
“Arkadaslarima béyle davranmak benim hoguma gidiyor.” diye cevap verdi.”

Aragtirmacinin 07.05.2023 tarihinde yaptigi gozlemde karsilasilan istenmeyen 6grenci davraniglar
Tablo 4’de yer almaktadir.

Tablo 4.

Simifta Goriilen Istenmeyen Ogrenci Davranislar

Say1 istenmeyen Davramslar

Dersi takip etmeme,

Derse zamaninda gelmeme

Ders arag gereglerini eksik getirme
Kiifiir etme

Ogretmene saygisiz davranma
Arkadagini diisiirme

Konusan kisinin s6ziinii kesme
Derste izinsiz ayaga kalkma

Smif i¢inde dolasma

Sikayet etme

Boo~vouur~wnR

Arasgtirmaci giinliigiinden aktarilan notlar asagidaki sekildedir.

“...Hasan (9, Erkek), Kenan (9, Erkek), Bora (10, Erkek), Ferit (10, Erkek) ve Emre (9, Erkek) ders
kitaplarin1 getirmemis. Derste siirekli konustular, benim ve diger 6grencilerin dikkatini dagittilar.
Uyarmama, onlar1 derse katmaya calismama ragmen konugmalari, bana saygisizca cevap vermeleri
devam etti. “Cocuklar yeter artik, Ingilizce ve Din Kiiltiirii derslerinde béyle yapmiyorsunuzdur
umarim.” dedim. Belma (9, Kiz) soz isteyerek “Ogretmenim Ingilizce dersinde kedi gibiler ciinkii
ogretmenimiz erkek. Ama sizin dersinizde ve Din Kiiltiirii dersinde béyle ¢ok konusuyorlar.” demistir.
Sinifta bulunan diger 6grenciler de onu desteklediler.”

Ogrenciler Arasinda Gériilen Siddet Davramislar: ve Nedenlerine Ait Bulgular

Bu bolimde 4. Siif 6grencilerinde gozlenen siddet davranislari ele alinmistir. Bu davraniglarin
neler oldugu nedenleriyle birlikte ifade edilmistir.

05.04.2023 tarihinde yapilan gdzlem arastirmaci giinliigiine su sekilde yansimstir:

“... gbzlem icin bahgede dolastigim esnada kendi 6grencilerimden Bora’nin diger 6grencime okul
giivenlik kabininde bulunan sandalyeyi firlatirken goérdiim, derhal yanlarina giderek olaya miidahale
ettim. Ogrencime neden bdyle davrandigimi sordugum zaman, Emre’nin onun iistiine atladigini, saka
olsun diye onun da sandalyeyi alip iistiine atar gibi yapacagini soyledi. Bu iki 6grencinin siirekli
birbirleri ile sorun yasadiklari ve sinifta olumsuz davraniglar sergiledikleri igin 6grencilerin velileri ile
iletisime gectim. Bir velim calistigl i¢in gelemeyecegini bildirdi. Diger veli Cuma giinii gelecegini
sOylemistir.”

07.04.2023 tarihinde istenmeyen davranig sergileyen Ogrencinin velisi yapilan goriismeyi
aragtirmaci ginliigiine su sekilde aktarmistir:

“Goriismeyi rehber 6gretmenimizle birlikte gerceklestirdik. Veliye 6grencinin siniftaki durumu
hakkinda genel bir bilgi verdim. Arkadaslar ile yasadig1 sikintilardan bahsettim. Veli, anne ve baba
olarak aksam saatlerine kadar iste olduklarini, onlar gelene kadar 6grencinin evde yalniz kaldigini ya
da disar1 ¢iktigini soyledi. Hatta bir ara disar1 ¢ikmasini engellemek igin tanidiklari bir berberin yanina
verdiklerini ifade etti. Ayrica tablet, telefon vb. araglarla ilgili kisitlama getirmediklerini, bu araclarla
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hangi oyunlar1 oynadigini ya da ne yaptigimi kontrol etmediklerini de séyledi. Veli gériisme sonunda
¢ocuguyla daha ¢ok ilgilenecegini belirtti.”

14.04.2023 tarihli gozlem sonucunda zorbalik (psikolojik siddet) davranisi tespit edilmistir.

“...ndbetciyim, 3. Smifa giden birka¢ kiz 6grenci yanima geldi. “Ogretmenim sizin égrenciniz
Mine bizi korkutuyor.” dediler. “Nasil korkutuyor? Ne yapiyor?” diye sordum. “Ben...... yum (baska
bir wktan oldugundan bahsettiler.) benden uzak durun, sizin i¢in iyi olmaz gibi seyler diyor.” dediler.
Mine’yi yanima ¢agirdim neden Oyle sdyledigini sordum. Komsularindan biri eger dyle sdylersen
herkes senden korkar demis. Mine de denemeye karar vermis. Sonradan Ogrendigime gore diger
teneffiislerde bagka 6grencilere de sdylemis.”

03.05.2023 tarihinde yapilan gbzlemde bir 6grencinin arkadasinin eline sert bir sekilde vurdugu ve
yanindaki diger 6grencilere de vurmaya galistig1 goriilmiistiir.

“...ders esnasinda birden bire bir 6gretmenim diye bagirinca atopik otizm teshisi olan 6grencimin
arkadasinin koluna vurdugunu fark ettim. Birka¢ arkadasinin ona siirekli baktigini ve dil ¢ikardiginm
sOyledi bu nedenle arkadaslarina saldirdigini belirtti. Kimsenin onu sevmedigini, onun hakkinda ona
bakip dedikodu yaptiklarini ifade etmistir. Bu tarz olay1 daha 6nce de yasadigimiz igin &grencimin
velisi ile ayn1 giin gorlisme yaptim. Velim ile daha 6nce de 6grencimin 6zel durumundan 6tiirii birkag
kez goriisme yapmustim. Ogrenciye bireysellestirilmis egitim programi raporunu ge¢ konustugu igin
verdiklerini, ama artik raporu kaldirmak istedigini sdylemisti. Bu goriismede yine velinin dgrencinin
bu durumunu kabul etmek istemedigi fark edilmistir.”

Smifta istenmeyen davraniglari en ¢ok gozlemledigim 6grencilerle yaptigim goriisme bulgulari su
sekildedir:

«...Istenmeyen davranislari sergileyen bazi dgrencilerimle 6zel goriistim. Ornegin Ferit ders
materyallerinin eksik olmasinin nedenini ailesinin almamasina, ona Onem vermemelerine
baglamaktadir. Hatta ailesinin onu sevmedigini, arkadaslari tarafindan kabul gérmek i¢in dersin
diizenini bozacak davranislar sergiledigini sOyledi (Ferit bebekken annesini kaybetmistir.)

Bora (dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu teshisi var) ile yaptigim goriismede, bana kendini
durduramadigini, ila¢ kullandigi halde ilacin ise yaramadigimi soyledi. Ayrica ailesi ile yaptigim
gorlismelerde annenin ve babanin ¢ok gec saatlere kadar ¢alistiklarini, Bora’nin kontrolsiiz bir sekilde
tablet, telefon ve bilgisayarda vakit gecirdigini tespit ettim.

Mine ile yaptigim goriismede, kotiilik yapmayi tercih ettigini, arkadaslarini kizdirmanin ona zevk
verdigini sdyledi. Mine’nin ebeveynleri ayr1 bu nedenle Mine’nin annesiyle 2 ay boyunca her hafta
gorlisme yaptim. Birlikte hareket ettik ve istenmeyen davranislarin azaldigini fark ettim.”

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada arastirmacinin kendi sinifinda yaptigi gozlem sonuglarma gore 4. simf
ogrencilerinde goriilen istenmeyen Ogrenci davraniglarina, siddet igeren davraniglara ve nedenlerine
ulagsmak amaglanmistir. Arastirmanin birinci alt probleminden elde edilen bulgulara bakildiginda 4.
siif dgrencilerinde siklikla rastlanan kabul gormeyen Ogrenci davranmiglar olarak s6z istemeden
konusma, dersle ilgili olamayan etkinliklerle ugrasma, esyalar1 izin istemeden alma, kavga etme,
yerinde duramama, verilen goérevleri yapmama, sikayet etme, kiifiir etme, smifta izinsiz gezinme,
kendi aralarinda konusma gozlemlenmistir. Elde edilen bu sonug literatiirde yapilan bazi ¢alismalarla
benzerlik gostermektedir (Akiiziim ve Nazli, 2017; Ardi¢ ve Temiz, 2020; Cetin, 2013; Dogan, 2020;
Gokyer ve Dogan, 2016; Karadag ve Oner, 2006; Kiilek¢i Akyavuz, 2019). Arastirmacit bu calisma
boyunca her ders baskasinin soziinii kesme, izinsiz konusma, izinsiz smifta dolasma, ders disi
aktivitelerle ugrasma davraniglarin1i gézlemlemistir. Balay ve Saglam (2008)’1n yaptig1 ¢alismada da
en c¢ok rastlanan davraniglarin karsidakinin soziinii yarida kesme, izinsiz konusma, izinsiz ayaga
kalkma/siifta dolasma davraniglar: sergiledikleri goriilmiistiir.

Arastirmanin ikinci alt probleminden elde edilen bulgulara gore 4. Sinif 6grencilerinde goriilen
siddet iceren davranmiglarin arkadagina vurmak, itmek, yumruk atmak, arkadasina kaba davranmak,
argo kelimeler kullanmak, arkadasiyla alay etmek oldugu sonucuna ulasilmistir. Sadik (2000)
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arastirmasinda ilkokul &gretmenleriyle yaptigi ¢alismada Ogretmenlerin en ¢ok saldirganlik igceren
davraniglar1 istenmeyen davranis olarak tamimladigi goriilmiistiir. Dogan (2020) yaptig1 ¢alismada ise
zorbalik temasi altinda siddet uygulama davranisinin en ¢ok ilkokullarda goriildiigiinii ifade etmistir.
Hosgoriir ve Orhan (2017) yaptiklart ¢aligmada okulda zorbaligin ilkokul seviyesine indigini
belirtmistir.

Yukarida goriilen olumsuz davraniglarin (s6z almadan konusma, izinsiz ayaga kalkma, ders disi
etkinliklerle ugrasma vb.) ilkokul diizeyinde istenmeyen davranis olarak tanimlanmasi normal kabul
edilebilir. Bu ¢agdaki ¢ocuklar heniiz kurallar1 tam olarak 6ziimseyememis olabilirler. Yine de bu
davranislarin egitim 6gretimi sekteye ugrattig1 géz ardi edilmemelidir.

Aragtirmanin istenmeyen Ogrenci davraniglarimin nedenleriyle ilgili sonuglarina bakildiginda
ogrencilerin derse hazirliksiz gelmelerinin istenmeyen davraniglart artirdigr goriilmektedir.
Ogrencilerin birbirine kars1 tahammiillerinin olmadig1, en ufak bir sorun da bile siddete basvurdugu
dikkat ¢cekmektedir. Ayrica g¢ocuklar birbirine vurarak oyun oynanabilecegini diisiinmektedirler. Bu
durum ¢ocuklarin yasadigi ¢cevrenin 6zelliklerini akla getirmektedir. Ailesinde, arkadaslar1 arasinda bu
tarz davranislarla karsilasmaktadirlar. Bir diger etmen de ailelerin ¢ocuklarina karsi tutumudur.
Cocuklariyla yeterince vakit gecirmemektedirler. Onlarin hislerine karsi duyarsiz kalmaktadirlar.
Ayrica ailelerin par¢alanmig olmasi da 6nemli bir etkendir. Bagka bir hususta okulun ve sinifin fiziki
sartlarinin elverissiz olmasidir. Sinifin kalabalik olmasi, okul bahgesinin kiigiikliigli, okullardaki
sosyal etkinliklerin kisitli olmasi gibi nedenler istenmeyen davraniglara sebep olabilmektedir.
Ogrencinin kisisel 6zellikleri de etmenlerden biridir. Dikkat ¢ekme istegi, hiperaktivite, dzgiiven
fazlaligi, psikolojik sorunlarin olmasi olumsuz davraniglara neden olmaktadir. Ardi¢ ve Temiz (2020),
Gokyer ve Dogan (2016), Sadik (2000) tarafindan yapilan arastirma sonuglari bu arastirmanin
sonuclarim desteklemektedir.

Arastirma sonuclarina gore asagidaki onerilerde bulunulabilir:

« Istenmeyen davranislarin engellenmesi igin okul ydnetimleri okul kurallarini, 6gretmenler de sinif
kurallarini net bir bigimde belirleyebilir ve bunun uygulanmasini saglayabilir.

» Ogrencilere yonelik zorbalik ile ilgili rehberlik ¢alismalar1 yapilabilir.
* Veli, 6gretmen ve okul yonetimi is birligi i¢inde ¢alisabilir.

» Ogretmenler igin sinif yonetimi ve istenmeyen davramglari dnlemeye yonelik bilgi, beceri ve
yeterliliklerini artirmak egitimler diizenlenebilir.

« Ogrencilerin istenmeyen davranislarinin neler oldugu ve nedenleri hakkinda diger ilkokul
seviyesindeki siniflarda da arastirmalar yapilabilir.
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